
 
 
 
 
 

Zajęcia dodatkowe po godz. 13:00 – grupa II 
 
 

Godziny/ 

dzień 

tygodnia 

 

Poniedziałek 

 

Wtorek 

 

Środa 

 

Czwartek 

 

Piątek 

 

13.00-14.00 

 

Relaksacja 

podczas 

leżakownia   

 

 

Relaksacja  

podczas 

leżakownia   

 

Relaksacja  

podczas 

leżakownia   

 

 

Relaksacja  

podczas 

leżakownia   

 

 

Relaksacja  

podczas 

leżakownia   

 

14.00-14.30 

 

Podwieczorek 

 

Podwieczorek 

 

Podwieczorek 

 

Podwieczorek 

 

Podwieczorek 

 

14.30-16.00 

,,Bajki, 

wierszyki, 

opowiadania” 

- czytanie 

utworów 

literatury 

dziecięcej 

kształtujących 

charakter 

dziecka 

 

Zabawy 

stolikowe - 

praca 

indywidualna 

,,Sensoryczne 

pory roku” 

- innowacja 

pedagogiczna 

z zakresu 

integracji 

sensorycznej 

 

 

 

 

Zabawy 

stolikowe - 

praca 

indywidualna 

„Sprawna 

rączka” 

- rozwijanie  

i doskonalenie 

motoryki 

małej 

  

 

 

 

 

Zabawy 

stolikowe - 

praca 

indywidualna 

 

,,Tuptaj 

maluszku”      

- zabawy 

muzyczno -  

taneczno- 

ruchowe 

 

 

 

 

 

Zabawy 

stolikowe - 

praca 

indywidualna 

,,Mądra 

główka” 

- zabawy  

i ćwiczenia 

usprawniające 

logiczne 

myślenie  

i koncentrację 

uwagi 

 

 

Zabawy 

stolikowe - 

praca 

indywidualna 
 

 


